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Drink Joghurt

Wie aus 1001 Nacht ...

Lanz ALMAL, Lassi und Jogurt-
Drinks — die ideale Abkiihlung
oder Durstloscher fir die
heissen Sommertage.

Alle Angaben zu Grossen, Sorten und Deklarationen finden Sie auf der Riickseite.




Lassi, ALMAL
und Jogurtdrink

225 mlund 1 (t

Lanz Jogurt Drink im 225 ml Becher

beste Lanz-Qualitdt aus feinem, vollmundigem, mildem Jogurt im Trinkbecher. Die ideale Grdsse fiir zu Hause,
unterwegs oder als Zwischenmahlzeit wahrend der Arbeit. Trotz des geringen Fettgehalts von 0.1% Milchfett ist
voller Genuss garantiert; und das erst noch ohne schlechtes Gewissen.

e Himbeer ¢ Mocca ¢ Mango

Lassi — Das Gottergetrink Indiens

Lassi ist die Bezeichnung fiir das traditionelle indische Jogurtgetrdank. Lange Zeit war es dem Adel und den Maharad-
schas vorbehalten. Das wegen seiner kithlenden Wirkung und seinem anregenden Geschmack begehrte Getrdnk aus
Wasser, Jogurt und Gewiirzen wurde immer hoch geschdtzt. Man trinkt Lassi gern zu scharfen Speisen, da es im Ge-
gensatz zu anderen Getrdanken durch den Fettgehalt die Schdrfe des Essens mildert und seine Verdaulichkeit erhoht.
Kiihl genossen, ist Lassi ein herrlich erfrischendes Milch-Mix-Getrdank.

* Mango

ALMAL - Drink Jogurt Nature

Nichts als purer, milder Jogurt — ohne Kristallzucker. Die heissen Sommertage sind ideal fiir den ALMAL Jogurt-Drink,
sei es als Abkiihlung oder als Durstloscher. Er eignet sich zudem hervorragend: fiir Salatsaucenkreationen, als Zusatz
fiir Smoothies mit frisch piirierten Friichten, pur als Durstloscher oder als Miieslimilch fiir den Extra-Kick am Morgen.

ALMAL Drinkjogurt Lassi Mango Jogurt Drink Himbeer

Energie 275kJ/66 kcal Energie 338 kJ/80 kcal Energie 291 kJ/69 kcal
Fett 3,58 Fett 1,68 Fett 0,28
davon gesattigte Fettsduren 2,1g davon gesattigte Fettsduren 0,9 g davon gesattigte Fettsduren 0,18
Kohlenhydrate 518 Kohlenhydrate 14,58 Kohlenhydrate 13,88
davon Zucker 518 davon Zucker 13,08 davon Zucker 13,88
Eiweiss 3,58 Eiweiss 1,98 Eiweiss 298
Salz 0,10¢g Salz 0,05¢g Salz 0,09¢g
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